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Functieroep GGZ organiseert de workshop ‘Anders denken - anders doen’  

Hoe ga je om met familieleden, vrienden en andere naasten van je cliënt. Betrek je ze in de 
zorg en op welke manier dan?  

In de GGZ, maar ook daarbuiten zijn we met elkaar aan het verbinden. Echter; Doen we dit 
voldoende? Of kan het beter? We kunnen het makkelijker maken voor onszelf en vooral ook 
voor onze cliënt. Nu een beetje extra, betekent een wereld van verschil voor onze cliënten en 
hun naasten en de resultaten van de hulpverlening/ingezette interventies.  

In een interactieve workshop worden de deelnemers meegenomen in de geschiedenis van de 
herstelvisie, contextueel- en het huidige systeemgericht werken. 
Er wordt verteld over hoe de huidige manier van denken ontstaan is ten aanzien van het 
betrekken van naasten van cliënten in de hulpverlening, waarom doen we wat we doen en of 
dit voldoende is of dat we hierin dingen moeten veranderen. Kunnen we dat eigenlijk wel? Of 
zitten we vast in onze gewoontes? Of voelen we ons begrenst door de regelgeving vanuit de 
AVG?  

Op een creatieve manier, waarbij iedereen zelf inspraak heeft, gaan de deelnemers na een 
stukje theorie aan het werk met elkaar om te onderzoeken wat er in de eigen praktijk kan 
worden bereikt.  

Doel van de scholing  

Bewustwording, inzicht en praktische handvatten om het eigen systeemgericht handelen 
verder te professionaliseren binnen de wettelijke kaders. 

Doelgroep  

Professionals werkzaam in het sociaal werkveld. 

Onderwerpen die aan bod komen  

- Systeemgericht werken;  
- Familie participatie; 
- Herstelvisie; 
- Ervaringsverhaal;  

Resultaat  

- Theoretische kennis en actuele ontwikkelingen met betrekking tot de herstelvisie en 
systeemgericht werken; 
- Positionering eigen beroep t.o.v. systeemgericht werken; 
- Bewustwording en inzicht in knelpunten omtrent systeemgericht werken;  
- Toepassen en/of uitvoeren van AVG in het werken met naastbetrokkenen;  
- Praktische handvatten ten aanzien van systeemgericht werken;  
- Inzicht in de belevingswereld van een cliënt wanneer naasten onvoldoende worden 
betrokken bij de behandeling; 
- Uitwisseling van ervaringsverhalen; 
- Leren met en van elkaar;  
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- Uitbouwen en ondersteunen van sociaal netwerk;  
- Ontmoeten van (mede) professionals.  

Programma (optioneel)  

13.00 uur Inloop met koffie en thee;  
13.15 uur Welkom en introductie programma en sprekers door Peter Millenaar; 
13.30 uur  Een duik in het betrekken van naasten in de zorg (geschiedenis, heden en  
  toekomst) met Annika Hemme en Marjon Hofman; 
14.30 uur  Ervaringsverhaal van Renate Oosterhof; 
15.00 uur  Pauze; 
15.30 uur  Mini design thinking; een creatieve manier om een oplossing te bedenken als 
  het gaat om naasten betrekken in de eigen praktijk; 
17.00 uur  Afsluiting door Peter Millenaar. 

Spreker en trainers  

Trainers: Master Social Work Annika Hemme en systeem therapeutisch medewerker Marjon 
Hofman van GGZ Drenthe; 
Spreker: ervaringsdeskundige/sociaal werker i.o. Renate Oosterhof.  

Praktisch  

Datum: 8 november 2021 
Tijd: 13:00 uur 
Locatie: cursus- en vergadercentrum Domstad, van Koningsbergstraat 9, 3531 AJ Utrecht 
Kosten: € 75 ,-- voor leden van de BPSW. Voor niet-leden: € 95,-- Indien direct lid, betaal je 
de BPSW prijs. 

 
Contact: Peter Millenaar 
email: peter.w.millenaar@gmail.com 
telefoonnummer: 06-17842909 
Gea Kosters 
email: gkosters@bpsw.nl 
telefoonnummer: 06-51080621 m 

 
Registerpunten: in aanvraag  

 
 


